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WIR BRAUCHEN WAS FURS WIR-GEFUML...

o DIL GESAMTE SCHULEAMILIE SOLL MITMACHEN }
=2

«TROTZ WOCHENLANGEM DISTANZ- UND
WECHSELUNTERRIGHT DEN BLICK AUFS POSITIV[ LENKEN |
WAS LAUFT GRAD GUT?

« ANDEREN EINE FREUDE MACHEN




DIE IDEE... EINE CHALLENGE! ©

SELLSORGE [UR ALL[ WAHR[ND DES DISTANZUNTERRICHTS !

ALLEN GEHT ES BESSER DURCH POSITIVE, WERTSCHATZENDE
UND MOTIVIERENDE KOMMUNIKATION |
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Ich bm /ft(?(

Morgen geht’s los!

Cpollend®

A

Wer freut sich nicht iiber nette Worte, ein Lob, ein Licheln
oder einfach einen GruR?

Lasst uns nice sen!

2 Wochen lang gibt es jeden Montag fiir jedes Mitglied

der Schulfamilie eine neue Auf gabe - Eltern, Schiiler*inmen
und Mitarbeiter®immen - fiir die eigene oder eine der
anderen Gruppen.

t#spreadgoodvibes

... je mehr davon in Umlauf gebracht werden, desto mehr
kommen bestimmt auch zu jedem zuriick!

Viel Spag!
./ ahrnehimen
“ertschatzen
\l/
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DREI WOCHEN... DR[I AU[GAB[N...

Aufgaben Woche 1 _ Schiiler*innen

(zB. etwas Leckeres 9gekocht), Umarime die Pepson
und bedank e dich dafiip!
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\\re\b ' 9 arop :
SC 1S ar»t, 9, /

oder enet I dieser Woche wird trow..

Ernail

mi € oder jemand anderem in Lhrem Um ews, - ert?
Thres Kindes/Threr Kinder zu tun hat, etwas Gutes. .
eine Geste, eine kleine Aufmerksamkett, ein liecbes Wort oder
eine wertschitzende Riickmeldung dariber sein, wie wertvoll
dieser Mensch fiir Sie und Thr Kind ist.
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Mitarbeiter*innen: I Fltern

Ettern ruft man iiblicherweise an, wenn es Probleme gibt. Auf gabe

diese Woche ist es, Elbern anzurufen (vielleicht sogar Eltern, mit

denen man noch nie Kontakt hatte) und ihmen ebwas Posttives tiber
EC i Kind zu sagen. Auch eine Nachricht tber WebUntis kann
Sch natiirlich ,good vibes” erzeugen...
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Thres Kindes/Threr Kinder zu tun hat, etwas Gutes. .

eine Geste, eine kleine Aufmerksamkett, ein liecbes Wort oder
eine wertschitzende Riickmeldung dariber sein, wie wertvoll
dieser Mensch tiir Sie und Thr Kind ist.







WIE LIEFS?

« ELTERN = KOLLEGIUM - SCHULER:INNEN:
UNTERSCHIEDLICHE BETEILIGUNG

@ a cine Aufgabe
@ Ja mehr Aufgaben

4
e:




3 TOLLE WOCHEN FUR ALLE!

« [S IST ZWAR MONTAG, ABER DER FUMLT SICH RICHTIG GUT
AN ! (14

e . JUM GLUCK WURDE DIESE CHALLENGE INS LEBEN GERUFEN !
ENDLICH EIN ANSTOB, IHNEN MAL GANZ HERZLICH 2U
DANKEN ! *

e ICH WOLLTE IWNEN SCHON LANGE SCHREIBEN, ENDLICH HABE
ICH DIE GELEGENHKEIT."



3 TOLLE WOCHEN FUR ALLE!

e ICH HABE DAS GEFUHL, DASS WIR AN DIESER SCHULE
SCHON ALLES ZUSAMMEN SCHAFFEN !

* LY, HABEN SIE DAS JETZT GESAGT, WEIL NICE-
CHALLENGE 1ST?*  NEIN, WEIL ICH ES SO MEINE.”




Einfach mal mitteilen, wie
toll und wertvoll andere
Menschen um einen herum

sind - im Alltag kommt das
leider meist zu kurz ist oft
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se\bstverst'and\ich

.Gute Gedanken
sorgen fur gute




Das Projekt in den Klassen
intensiver vorstellen, um die

Teilnahmequot

Viele haben &s nicht richtig

mitbekommen oder

vers

e zu erhohen.

tanden, worum €s geht.

Ein paar mehr Aufgaben hatten
nicht geschadet.




Ofter mal "Danke’
sagen und DU bist toll.

Schon, dass es Dich

gibt". Aufeinander
wieder mehr achten.’




DAS BRAUCHEN WIR ALLE REGELMARBIG

DENN:
« GEBEN IST OFT GENAUSO SCHON WIE BEKOMMEN...

* DA GEWT NOCH MEWR!  MINI-ICH-BIN-NICE-
CHALLENGES“ IMMER WIEDER IM SCHULJAHR...



LIGENE NICE-CHALLENGE?

FRAGEN, MATERIALWUNSCHE, ETC.

KONTAKT:
EVA MULLER

e.mueller@rs-schwabach.de

?
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VIEL SPAB BEIM
NACHMACHEN

UND NICE-SEIN! )



