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Wir brauchen was fürs WIR-Gefühl…

•Die gesamte Schulfamilie soll mitmachen!
•Trotz wochenlangem Distanz- und 
Wechselunterricht: Den Blick aufs Positive lenken! 

Was läuft grad gut?
•Anderen eine Freude machen



Die IDee… eine Challenge! ☺

Allen geht es besser durch positive, wertschätzende 
und motivierende Kommunikation!

Seelsorge für alle während des Distanzunterrichts!



Die Umsetzung
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Drei Wochen… Drei Aufgaben…
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Wie liefs?

•Eltern – Kollegium – Schüler:innen:  
unterschiedliche Beteiligung



3 tolle Wochen für ALLE!
• „Es ist zwar Montag, aber der fühlt sich richtig gut 
an!“
• „Zum Glück wurde diese Challenge ins Leben gerufen! 
Endlich ein Anstoß, Ihnen mal ganz herzlich zu 
danken!“
• „Ich wollte Ihnen schon lange schreiben, endlich habe 
ich die Gelegenheit.“



3 tolle Wochen für ALLE!

• „Ich habe das Gefühl, dass wir an dieser Schule 
schon alles zusammen schaffen!“
• „Ey, haben Sie das jetzt gesagt, weil Nice-
Challenge ist?“ „Nein, weil ich es so meine.“



Das war gut… 

„Gute Gedanken 

sorgen für gute 

Laune.“



Das kann man besser machen… 

Ein paar mehr Aufgaben hätten 

nicht geschadet.



Das bleibt… 

„Jeder kann nice 

sein!“



Das brauchen wir alle regelmäßig!

Denn: 
•Geben ist oft genauso schön wie bekommen…
•Da geht noch mehr! „Mini-Ich-bin-nice-
Challenges“ immer wieder im Schuljahr… 



Eigene Nice-Challenge?

Fragen, Materialwünsche, etc.

Kontakt:
Eva Müller 

e.mueller@rs-schwabach.de



Viel Spaß beim
Nachmachen

Und nice-sein! ;)


