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Medien zum Lernbereich  

12.2 Mensch, du bist wer 

 
Kurzspielfilm Butterfly Circus - Wo Wunder wahr werden 

Link zum Film: https://bit.ly/2Zj4KcQ 

     EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge: Menschenwürde, Identität, Behinderung, Selbstfindung, 

Menschenbild, Wertschätzung, Jesus Christus, Barmherzigkeit 

Dauer: 23 Min. 

Begleitmaterial: https://webcompetent.org/the-butterfly-circus-dass-alles-auch-

ganz-anders-sein-koennte/ 

 

 

Kurzfilm:    Leben GmbH 

Link zum Film:   https://bit.ly/2BMRUHy 

Thema:    Freiheit und Verantwortung; Selbst- und Fremdbestimmung 

Biblischer Bezug:   z. B. Gal. 5,1-6.13-15 

Dauer:     2 Min.  

Weiterarbeit:   Anregungen dazu finden sich unter: https://bit.ly/2XPKuMd 

 

 

Videoclip:    Mach es wie der Pinguin! Eckart von Hirschhausen  

 Link zum Film:   https://bit.ly/3f5wkMJ 

 Thema:   Begabungen/Talente; Beruf/Berufung 

 Biblischer Bezug:   z. B. Gleichnis von den anvertrauten Talenten  

     (Mt.25, 14 - 30; Lk. 19,12–27) 

 Dauer:    4.52 Min.  

 

 

Kurzspielfilm:   Identität: Wer bin ich? 

Link zum Film:  https://bit.ly/3fIjPHA 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Selbstfindung, Familie, Identitätsfindung, Schönheit, 

Schönheitsideale, Mut 

Dauer:  30 Min.  

Begleitmaterial: 9 Arbeitsblätter, 10 Bilder 

   Arbeitshilfe https://bit.ly/3djHvAa 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/2Zj4KcQ
https://webcompetent.org/the-butterfly-circus-dass-alles-auch-ganz-anders-sein-koennte/
https://webcompetent.org/the-butterfly-circus-dass-alles-auch-ganz-anders-sein-koennte/
https://bit.ly/2BMRUHy
https://bit.ly/2XPKuMd
https://bit.ly/3f5wkMJ
https://bit.ly/3fIjPHA
https://bit.ly/3djHvAa


Heide Hahn, Referat Berufliche Schulen – Religionspädagogisches Zentrum Heilsbronn – 08/2022 

 

Dokumentarfilm: Unantastbar!? - Recht auf Leben und 

Menschenwürde 

Link zum Film: https://bit.ly/32p7wOJ 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Altes Testament, Vernunft, Moral, Nationalsozialismus, 

Selbstbestimmung, Humanität, Freiheit, Grundgesetz, 

Pränataldiagnostik, Schwangerschaft, Behinderung, 

Medizinethik, ethische Fragen, Abtreibung, Konflikte, 

Sterbehilfe, Krebs, Krankheiten, Bundestag, Staat, Gleichheit, 

Gesellschaftsethik, Lebensende, Menschenrechte, 

Palliativmedizin, Würde, Geburt, Trisomie 21 

Dauer:    27 Min. 

Begleitmaterial: Verwendung im Unterricht, 1 Filmkommentar/Filmtext, 3 

Arbeitsblätter, 10 H5P Interaktionen 

 

 

Dokumentarfilm: Seepferdchen 

 Link zum Film:  https://bit.ly/3xmcTKg 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Flucht, Migration, Integration, Angst, Erinnerungen, Familien, 

Identität, Toleranz, Freundschaft, Heimat, Hoffnung, Wünsche, 

Jesiden, Kraft, Kulturen, Trauma, Angstüberwindung 

Dauer:    16 Min. 

Begleitmaterial: Didaktisch-methodische Tipps, 2 Themenblätter, 1 Infoblatt, 7 

Arbeitsblätter (+ Lösungsblatt), 5 Szenenbilder, Themen A-Z, 

Medien- und Linktipps 

 

 

Kurzspielfilm:   Das Fenster der Nachbarn 

Link zum Film:   https://bit.ly/3jbnmAP 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Lebensentwürfe, Glück, Liebe, Partnerschaft, Schicksal, 

Sinnfrage, Perspektivenwechsel, Alltag, Zufriedenheit, 

Empathie, Beziehungen, Tod, Krankheiten, Sterben, 

Wahrnehmung  

Dauer:  21 Min.  

Begleitmaterial: >> Arbeitshilfe (pdf) 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/32p7wOJ
https://bit.ly/3xmcTKg
https://bit.ly/3jbnmAP
http://www.materialserver.filmwerk.de/arbeitshilfen/LM_Das_Fenster_der_Nachbarn_A4.pdf


Heide Hahn, Referat Berufliche Schulen – Religionspädagogisches Zentrum Heilsbronn – 08/2022 

 

Dokumentarfilm:  Selbstoptimierung 

Link zum Film:   https://bit.ly/3ddli6R 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Identität, Gesundheit, Werbung, Coaching, Vorbilder, 

Selbstfindung 

Dauer:  28 Min.  

Begleitmaterial: >> Arbeitshilfe 

 

Dokumentarfilm: Werwolf 

 Link zum Film:  https://bit.ly/3HQ8kwr 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Nachkriegszeit, Erste Liebe, Partnerschaft 

Dauer:    29 Min. 

 

Dokumentarfilm:  Nation - Rasse – Heimat 

Link zum Film:   https://bit.ly/30wZm3i 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Gesellschaft, Menschenrechte, Politik, Rassismus, 

Rechtsradikalismus 

Dauer:  18 Min.  

Begleitmaterial: Mit didaktischem Begleitmaterial 

 

Trickfilm:   Rolltreppe 

 Link zum Film:  https://bit.ly/2Co41LC 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Sinnfragen, Zweifel, Motivation, Freiheit, Menschenbild,  

Pessimismus, Optimismus, Leistungsgesellschaft 

Dauer:    10 Min. 

Begleitmaterial:  Kurzbeschreibung; Einsatzmöglichkeiten; Inhaltsangabe; 

Analyse und Interpretation, 5 Schülerarbeitsblätter,  

10 Screenshots, Dialoglisten, Comic 

 

Dokumentarfilm:  Mensch sein. Warum bin ich süchtig? 

    5 Kapitel: 1. Einfallstore für Sucht; 2. Computerspiel-Sucht;  

3. Alkoholsucht; 4. Sucht und Gesellschaft; 5. Benzodiazepine 

 Link zum Film:   https://bit.ly/2AIEht3 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Sucht, Alkoholsucht, Drogenmissbrauch, Abhängigkeit,  

Co-Abhängigkeit, Computerspielsucht, Medikamente,  

Dauer:  25 Min.  

Begleitmaterial: Filminfos, didaktisch-methodische Tipps, 4 Infoblätter,  

2 Textblätter, 7 Arbeitsblätter, 9 Szenenbilder, Stichwort-

verzeichnis A-Z, Medien- und Linktipps 

https://bit.ly/3ddli6R
http://media.fwu.de/beihefte/55/113/5511304.pdf
https://bit.ly/3HQ8kwr
https://bit.ly/30wZm3i
https://bit.ly/2Co41LC
https://bit.ly/2AIEht3
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Kurz- und Trickfilm:  Essstörung: Reflejo | 90 % 

 Link zum Film:   https://bit.ly/3FHVqP6 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Thematische Bezüge:  Magersucht, Körperbewusstsein, Übergewicht, Lebenslust, 

Ernährung, Selbstfindung, Krankheit, Gesundheit, Familie  

Dauer:  Reflejo 12 Min., 90 % 15 Min. 

Begleitmaterial: Filminfos, Didaktisch-methodische Tipps, Themen A-Z, 

Medien- und Linktipps, 5 Arbeitsblätter, 3 Infoblätter, 10 

Szenenbilder 
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