
Methodenpool 
 

 
 
 
 

Empathieübung:  
 
Ziel: Fähigkeit und Bereitschaft, 
sich in andere Personen hinein  
zu versetzen 
 
 
Durchführung: 
 
Die beteiligten Personen einer Geschichte werden so an die Tafel geschrieben, dass 
sich Schüler bei dem entsprechenden Namen hinstellen können (alternativ: Appli-
kationen).  
Die Schüler werden nun eingeladen, sich in die Personen hinein zu versetzen und 
sich an den entsprechenden Platz zu stellen und aus dem Schutz der Rolle heraus  
in Ich-Form deren Gedanken und Gefühle zu verbalisieren 
 
 


