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Medien zum Lernbereich  

11.1 Arbeit und Freizeit 

 

 

Trickfilm   Verkauft den Sonntag nicht 

Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt der Ev.-Luth. Kirche in 

Bayern - Deutschland 2016 

Link zum Film:  https://bit.ly/3nfYL0X 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Dauer: 3 Min. 

Thematische Bezüge: Sonntagschutz, 3. Gebot  

Begleitmaterial:  Unterrichtsentwurf zum Lernbereich 11.1 

auf der RPZ-Homepage    

 https://bit.ly/3zP45xz 

 

 

Trickfilm   Eine kurze Geschichte des Sonntags 

    kda - Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt, Bayern: 

1.700 Jahre freier Sonntag 

Link zum Film:  https://bit.ly/3zPikCD 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Dauer: 4 Min. 

Thematische Bezüge: Geschichte und Sinn des Sonntagsschutzes  

Begleitmaterial:  Unterrichtsentwurf zum Lernbereich 11.1 KE 2 

auf der RPZ-Homepage    

 https://bit.ly/3zP45xz 

 

 

Videoclip Und was ist Dein Sonntagsgefühl?  

Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt der Nordkirche, Erzbistum 

Hamburg, ver.di Landesbezirk Nord - Deutschland 2021 

Link zum Film:  https://bit.ly/3K0EPJo 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Dauer: 2 Min. 

Thematische Bezüge: Sonntagschutz, 3. Gebot  

Begleitmaterial:  Unterrichtsentwurf zum Lernbereich 11.1 KE 2 

auf der RPZ-Homepage    

 https://bit.ly/3zP45xz 
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Lernpaket: Tempo, Tempo! - Vom Umgang mit der Zeit in 

Zeiten der Digitalisierung  

   Fünf Lernpakete (nicht nur) für das Homeschooling 

Link zum Material:  Lehrkraft: 

https://bit.ly/3e2lTMT 

Schüler*innen: 

https://religionsunterricht.net/ru/138 

Thematische Bezüge:  Zeit, Umgang mit der Zeit, Freizeit 

 

 

Kurzspielfilm:  Auf der Suche nach dem verlorenen Sonntag 

Link zum Film:  https://bit.ly/30ZtAwz 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Biblische Bezüge:  3. Gebot 

Thematische Bezüge:  Sinnfragen, Leistungsdruck, Schule, Arbeit, Zeit, Lebensstil, 

Lebenssinn, Lebensqualität, Gemeinschaft 

Dauer:    22 Min. 

Begleitmaterial: Interaktive Arbeitsblätter für den (Online-)Unterricht 

https://bit.ly/2N8V0YS 

 

 

 

Kurzspielfilm:  Speed. Auf der Suche nach der verlorenen Zeit 

Link zum Film:  https://bit.ly/2N8VAG2 

EMZ, Verleih 

Thematische Bezüge:  Entschleunigung, Zeitmanagement, Gesellschaft, Arbeitswelt, 

Sinnfragen, Lebensstil, Lebensqualität 

Dauer:    101 Min. 

Begleitmaterial:  >> Arbeitshilfe  

 

Dokumentarfilm:  Sonntagsmelodie 

Geschichten aus dem Alltag 3 

Link zum Film:  https://bit.ly/2V0J4N7 

EMZ, Streaming/Download (kostenlos) 

Biblische Bezüge:  3. Gebot 

Thematische Bezüge:  Zeit, Familie, Arbeit, Sinnfragen, Gebote, Lebenssinn 

Dauer:    29 Min. 

Begleitmaterial:  >> Arbeitshilfe (pdf) 
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